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Autora e ilustradora: Marjoke Henrichs
Género: libro álbum

Temas 
Rutinas cotidianas, juego simbólico, 
imaginación, relación padre-hijo, paciencia  
y organización.

Sinopsis
Papá y Conejo están listos para ir al parque. Es un día hermoso, pero antes de salir, Conejo ne-
cesita llevar su patineta, su oso, su camión, un libro… ¡y hacer muchas otras cosas! Este álbum 
lleno de humor muestra cómo las pequeñas acciones cotidianas se vuelven grandes aventuras 
cuando se es niño. Con un tono cercano y divertido, nos recuerda que a veces lo importante no 
es llegar rápido, sino disfrutar el trayecto... aunque sea solo para salir de casa.

Marjoke Henrichs 
Países Bajos–Reino Unido

Autora e ilustradora, nació en Holanda y actualmente vive en Suffolk, Inglaterra. Estudió la maestría 
en Ilustración de Libros para Niños en Cambridge y también ha trabajado como diseñadora de teatro 
y pintora. Le encanta crear escenografías, vestuarios y muñecos de peluche inspirados de los perso-
najes de sus historias. ¡Listo!, dijo Conejo es su primer libro como autora e ilustradora, el cual ha sido 
traducido a varios idiomas.
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 ANTES DE LA LECTURA

¿Con quién estoy conversando?
Marjoke Henrichs crea libros y escenarios donde los personajes saltan de las páginas a 
la imaginación y viven emociones muy reales. Le gusta trabajar con materiales diversos. 
Conejo es uno de sus favoritos y una de sus mayores fuentes de inspiración. ¿Por qué 
crees que eligió a este animal como protagonista?

¿Qué hay afuera?
¿Tú qué haces antes de estar listo para salir? ¿Te cambias de ropa? ¿Empacas algo? ¿Te 
distraes en el camino? Observa la portada: ¿a dónde crees que va Conejo?
Cuando vas al parque: ¿qué llevas contigo? ¿Tienes una rutina para prepararte? ¿Tardas 
mucho o poco en salir? Escribe o dibuja lo que sueles llevar y con quién vas.

DURANTE LA LECTURA  

¿Qué me dicen los “dibujitos”?
Observa cómo Papá y Conejo interactúan: ¿qué expresan sus rostros? ¿Cómo cambia la 
casa conforme avanza el tiempo? ¿Qué elementos visuales repiten la idea de que “todo 
se retrasa”?

¿Qué historia me cuentan las letras?
Haz una lista de todas las cosas que hizo Conejo antes de salir. Algunas eran necesarias, 
otras no tanto. ¿En qué momento crees que sí estuvo “listo”?

¿Cómo entender las palabras?
“¡Listo!” es una palabra que usamos todo el tiempo. Pero… ¿realmente estamos listos 
cuando lo decimos? Reflexiona: ¿qué significa estar listo? ¿Se puede estar listo para todo?

¿Qué me recuerda este libro?
¿Conoces a alguien que se tarda mucho en salir? ¿Y a alguien que siempre está listo en 
un minuto? Haz dos columnas: una con quienes no se demoran y otra con quienes sí. ¿En 
qué se entretienen unos? ¿Qué hacen los demás para estar a tiempo?

¿Cómo suenan las palabras?
Este libro tiene mucho ritmo. Lee en voz alta las frases repetidas de Conejo y Papá. 
Prueba hacerlo con distintas voces, volúmenes y expresiones. ¿Cómo va cambiando el 
sentido?
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EL LIBRO EN MI MUNDO  
¿Alguna vez te han apurado para salir? ¿Te ha pasado que quieres llevar todo contigo? 
Este libro puede ayudarte a pensar en cómo organizarte mejor… ¡y también a reírte un 
poco de esas situaciones caóticas! Comparte con tus compañeros cómo es la rutina en tu 
casa antes de salir a la escuela, al parque o a una fiesta: ¿qué funciona y qué no?

 DESPUÉS DE LA LECTURA

Manos a la obra
Observa cómo va vestido Conejo. Ahora, prepárale una nueva ropa para su siguiente pa-
seo al parque. Puedes dibujarle una camiseta, pantalones, suéter, sombrero y huaraches. 
¡Imagina que eres diseñador de vestuario!


