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Solo en casa
Autora e ilustradora: Naoko Machida
Género: álbum ilustrado sin diálogo directo

Temas 
Gatos, imaginación, humor, independencia, 
cotidianidad, fantasía.

Sinopsis
Cuando los humanos salen de casa, el gato se queda solo… pero no aburrido. Mientras todos 
piensan que duerme o se estira en silencio, en realidad vive un día lleno de aventuras. Se toma 
un café, se peina con un estilista invisible, pesca un atún imaginario y practica beisbol como 
todo un campeón. Este libro nos muestra con humor y dulzura cómo la imaginación transfor-
ma lo cotidiano en un mundo de juegos, desde los ojos —y los bigotes— de un felino.

Naoko Machida 
Japón

Es pintora e ilustradora. Estudió en el Colegio de Arte y Diseño de la Universidad Musashino. Sus li-
bros han ganado premios importantes en Japón, como las ediciones XXII y XXV del Premio de Libros 
Ilustrados de Japón. Convive con dos gatos: Shiraki (“madera”) y Sakura (“flor de cerezo”), quienes ins-
piran muchas de sus historias. En sus libros, estos no solo maúllan sino que también leen, imaginan, y 
se divierten en secreto cuando nadie los ve. También es autora e ilustradora de Las noches de los gatos 
e ilustró El gato que buscaba un nombre, de Fumiko Takeshita, ya traducidos al español.
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 ANTES DE LA LECTURA

¿Con quién estoy conversando?
Naoko Machida nació en Japón, donde estudió diseño y allá trabaja. Por su gran amor a 
los gatos tiene dos a los que les dio nombre japonés: Shiraki y Sakura. También escribe 
libros sobre estos aunque para humanos. En Akal hay tres libros suyos traducidos al es-
pañol que puedes disfrutar.

¿Qué hay afuera?
Tal vez el gato de la portada se haya hecho la misma pregunta: ¿qué hay afuera? Y por 
eso se asomó a la ventana.
¿Qué crees que esté viendo? ¿A los humanos que se van? ¿A un pajarito que voló cerca? 
¿A los árboles que se mueven?
Parece que a este gato le gustan las aventuras: ¿tú qué opinas?

DURANTE LA LECTURA  

¿Qué me dicen los “dibujitos”?
Cuando empieces a leer, fíjate muy bien cómo están ordenadas las cosas en la sala de la 
primera página. Cuando llegues a la última hoja, compárala mentalmente con la primera 
vez que viste la sala y trata de mencionar las cosas que hayan cambiado.
Puedes empezar por la luz… pero pon también atención en los objetos, en las poses del 
gato y en lo que dejó fuera de lugar.

¿Qué historia me cuentan las letras?
Haz un ejercicio de memoria. Ordena con números las actividades que realizó el gato 
mientras los humanos no estaban. Después puedes volver al libro para comprobar si le 
atinaste a todas:

¿Algo te sorprendió? ¿Qué parte te pareció más graciosa?

__ Tomar café.
__ Peinarse con un profesional.
__ Ir a la librería.
__ Ir al cine.

__ Ir de pesca.
__ Comer.
__ Practicar beisbol.
__ Darse un baño.
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¿Qué me recuerda este libro?
Los gatos son animales muy queridos por los humanos.

Comparten aventuras en muchas historias especiales. Por ejemplo, tenemos al famo-
sísimo Gato con Botas. También hay un gato muy especial en Alicia en el país de las ma-
ravillas y muchas brujas —buenas y malas— tienen gatos.
Revisa los libros de tu biblioteca: ¿en cuántos otros encuentras gatos?

 DESPUÉS DE LA LECTURA

Manos a la obra
•	 ¿Qué habrá pasado en realidad con el gato?
•	 ¿Se fue al Mundo de los Gatos a través del árbol?
•	 ¿O se imaginó que la sala era otro mundo y se la pasó bomba sin salir de casa?
Para averiguarlo, encuentra un gato y sigue sus pasos por 15 o 20 minutos.

Registra sus acciones con imágenes o palabras.
Puedes armar tu propio libro de “Un día en la vida de…”

¿Y si el protagonista no es un gato, sino otro animal o incluso tú mismo?

EL LIBRO EN MI MUNDO  
Lo más seguro es que hayas convivido con uno o varios gatos en tu vida. Según tu expe-
riencia, marca con una  las cosas que sí se atreven a hacer frente a los humanos:
Rascarse con un libro.
__ Comer sushi.
__ Usar una caña de pescar.
__ Caminar en dos patas.
__ Desordenar la sala.
__ Ponerle crema al café.
__ Meterse al agua.
__ Usar cascos de beisbol.
Si tienes duda sobre alguna actividad, discútelo con alguien que tenga un gato como 
mascota. ¡Te sorprenderás de todo lo que hacen cuando no los ves!


